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Dia Mundial das Zoonoses alerta para os cuidados 
com as doenças transmitidas por animais 
Nesta quinta-feira (06) é lembrado o Dia Mundial das Zoonoses que são as doenças 
que podem ser transmitidas pelos animais aos seres humanos. Conforme o presidente 
do Conselho Regional de Medicina Veterinária do Rio Grande do Sul (CRMV-RS), 
Mauro Moreira, o trabalho dos veterinários é fundamental na prevenção das zoonoses. 
Um estudo aponta de 80% das novas doenças no mundo, virão dos animais e serão 
transmitidas aos humanos. Desse modo, a prevenção é de suma importância. Moreira 
lembra como exemplo a Covid-19, que iniciou entre animais e depois se espalhou 
entre as pessoas. 

Outro exemplo é a gripe aviária, onde diversos profissionais da área estão trabalhando 
para evitar que a doença se espalhe para criações comerciais e, principalmente entre 
humanos. De acordo com o presidente do CRMV-RS lembra da importância do 
cuidado com os animais domésticos também. Uma das mais conhecidas e comuns é a 
raiva, que pode ser evitada com a vacinação do animal. A esporotricose é outra 
zoonose que preocupa. Ela afeta felinos e pode ser transpassada para as pessoas. A 
doença é uma espécie de micose grave e com tratamento demorado, explica o 
veterinário. 

Mauro Moreira aconselha as pessoas que ao adotarem um animalzinho, levá-lo a uma 
consulta com um médico veterinário para se certificar que o animal não está 
contaminado com nenhuma zoonose que possa causar problemas nas pessoas que 
ele vai conviver. 


