
Prática terapêutica que atua no diagnóstico, tratamento 

e prevenção das disfunções mecânicas do sistema 

neuromusculoesquelético e seus efeitos na função 

normal do sistema nervoso e na saúde geral. Enfatiza o 

tratamento manual, como a terapia de tecidos moles e 

a manipulação articular ou "ajustamento", que conduz 

ajustes na coluna vertebral e outras partes do corpo, 

visando a correção de problemas posturais, o alívio da 

dor e favorecendo a capacidade natural do organismo 

de auto cura.

Terapias Integrativas

Quiropraxia

O médico veterinário é aliado na prática 
da saúde única (atuação integrada das
saúdes animal, humana e ambiental).
Fontes: Ministério da Saúde  e  Comissão de

Medicina Veterinária Integrativa do CRMV-RS

Prática terapêutica que utiliza as propriedades dos óleos 

essenciais, concentrados voláteis extraídos de vegetais, 

para recuperar o equilíbrio e a harmonia do organismo 

visando à promoção da saúde física e mental, ao bem-

estar e à higiene. Com amplo uso individual e/ou 

coletivo, pode ser associada a outras práticas – como 

terapia de florais, cromoterapia, entre outras – e 

considerada uma possibilidade de intervenção que 

potencializa os resultados do tratamento adotado.

Aromaterapia


