Preocupados com inimeros questionamentos recebidos pela Comissao Nacional
de Sande Publica Veterinaria do Conselho Federal de Medicina Veterinaria, a
CNSPV/CFMV vem por meio deste documento, elaborado na sistematica de perguntas
e respostas sobre o que ¢ o NASF, esclarecer algumas dividas freqiientes. Cabe

salientar que esse processo encontra-se em construgao.

O QUE E O NASF?

Nucleos de Apoio a Saude da Familia - NASF foram criados com o objetivo de
ampliar a abrangéncia e o escopo das agdes da atencdo bdsica, bem como sua

resolubilidade.

Os NASEF sao constituidos por equipes compostas por profissionais de diferentes
areas de conhecimento, que devem atuar de maneira integrada e apoiando os
profissionais das Equipes Saude da Familia, das Equipes de Atencdo Bésica,
compartilhando as praticas e saberes em saude nos territorios sob responsabilidade

destas equipes.

Os NASF devem buscar contribuir para a integralidade do cuidado aos usuarios
do SUS, principalmente por intermédio da ampliagdo da clinica, auxiliando no aumento
da capacidade de andlise e de intervencdo sobre problemas e necessidades de saude,

tanto em termos clinicos quanto sanitarios € ambientais dentro dos territorios.

QUAIS PROFISSIONAIS PODEM COMPOR O NASF?

Poderao compor os NASF 1 e 2 as seguintes ocupacgdes do Codigo Brasileiro de
Ocupagdes - CBO: Médico Acupunturista; Assistente Social; Profissional/Professor de
Educacdo  Fisica;  Farmacéutico;  Fisioterapeuta;  Fonoaudidlogo;  Médico
Ginecologista/Obstetra; Médico Homeopata; Nutricionista; Médico Pediatra; Psic6logo;
Médico Psiquiatra; Terapeuta Ocupacional; Médico Geriatra; Médico Internista (clinica
médica), Médico do Trabalho, Médico Veterinario, profissional com formagao em arte
e educacdo (arte educador) e profissional de satde sanitarista, ou seja, profissional
graduado na area de salde com pos-graduacdo em saude publica ou coletiva ou

graduado diretamente em uma dessas areas.



COMO SERA DEFINIDA A COMPOSICAO DAS EQUIPES DO NASF? TODOS
OS PROFISSIONAIS LISTADOS NA PORTARIA TERAO GARANTIA DE
ATUACAO NOS NASFs?

Nao. A composicdo de cada um dos NASF serd definida pelos gestores
municipais, seguindo os critérios de prioridade identificados a partir dos dados

epidemiologicos e das necessidades locais e das equipes de satde que serdo apoiadas.

QUAL A IMPORTANCIA DA INLCUSAO DO MEDICO VETERINARIO NO
ROL DE PROFISSOES QUE PODEM COMPOR O NASF?

Concretiza o reconhecimento da Medicina Veterinaria como profissdo da 4rea de
Satude (Resolugao CNS 287/98) pelo Ministério da Satude, mostrando o fundamental e

importante papel deste profissional na constru¢do da Atencdo Basica no SUS.

A publica¢do da Portaria 2488 de 21 de outubro de 2011 que aprova a Politica
Nacional de Atencao Basica para o SUS, e que inclui a Medicina Veterinaria no NASF,
faz justica a uma classe profissional que trabalha em prol da Saude Plblica Brasileira ha

muitos anos.

O Sistema Unico de Saude criado a partir de 1990 vem sendo construido ao
longo dos anos ¢ a criagdo dos NASF/ESF em 2008 inicialmente nao incluiu o Médico
Veterinario nas profissdes possiveis de compor o NASF. Tal fato fez com que a
Comissao Nacional de Saude Publica Veterinaria do Conselho Federal de Medicina
Veterinaria (CNSPV/CFMYV), trabalhasse desde a publicacdo da referida portaria até a

profissdo ser contemplada na nova Portaria 2488 de 21 de outubro de 2011.

COMO FACO PARA PARTICIPAR DO NASF?

Como citado anteriormente, a portaria por si s6 ndo garantird aos profissionais
elencados a participagdo, uma vez que a composi¢ao dos NASFs sera feita a partir dos
dados epidemiologicos e das necessidades locais e das equipes de saude que serdo
apoiadas nos territorios. Neste momento, ¢ fundamental um intenso trabalho de
divulgacdo do papel do médico veterinario na Saude Publica, para gestores publicos da
area, bem como para as comunidades envolvidas. Varios atores deverdo participar deste
processo, quais sejam: Sistema CFMV/CRMVs, Sindicatos, Associagdes € o proprio
Médico Veterinario, principalmente em nivel de Conselhos Municipais de Saude.

Portanto, a busca por esse novo espaco profissional ¢ um trabalho que envolve todos.

COMO SERA A ATUACAO DO MEDICO VETERINARIO NO NASF?



As atribuicdes do Médico Veterindrio no NASF estdo sendo construidas, haja

vista ser uma nova area de atuagao da profissao.

Dentro da construcao destas atribui¢des, algumas contribuigdes e proposigdes da
CNSPV/CFMV em consonancia com o0 DAB/SAS/MS estdo descritas a seguir:

O NASF organizara o seu processo de trabalho, com foco nos territorios de sua
responsabilidade, conjuntamente com as equipes de Saude da Familia que a ele se

vinculam de forma a priorizar as agdes de:

(a) Acgdes Clinicas compartilhadas para uma intervencao interdisciplinar, com troca de saberes,
capacitacdo e responsabilidades mutuas, gerando experiéncia para ambos os profissionais
envolvidos. Com énfase em estudo e discussdo de casos ¢ situagdes, espacos de reunides, bem

como consultas e intervengdes conjuntas, apoio por telefone, e-mail etc.

(b) Intervengodes especificas do profissional do NASF com os usuarios e/ou familias, com
discussdo ¢ negociagdo a priori com os profissionais da Equipe de SF responsaveis pelo caso, de
forma que o atendimento individualizado pelo NASF se dé apenas em situagdes extremamente
necessarias. E quando ocorrer continuar mantendo contato com a Equipe de SF, que ndo se

descomprometeria com o caso;

(c) Acgdes compartilhas nos territorios de sua responsabilidade, desenvolvidas de forma
articulada com as equipes de SF. Como por exemplo, o desenvolvimento do projeto de satide no
territorio com foco nas questdes de vulnerabilidade dos individuos frente a animais ¢ demais
riscos ambientais nos territorios, planejamentos, apoio aos grupos, trabalhos educativos, de
inclusdo social, enfrentamento da violéncia, a¢des junto aos equipamentos publicos, como
escolas, creches, igrejas, pastorais etc, no intuito de fortalecimento das Redes de Atengdo e
Cuidados do SUS.

Cuidados nos territorios da Atencao Basica:

* Visitas Domiciliar para o diagnostico de riscos envolvendo animais e o

ambiente.

* Prevengdo, controle e diagnostico situacional de riscos por doencas
transmissiveis por animais vertebrados e/ou invertebrados (raiva, leptospirose,
brucelose, tuberculose, leishmanioses, dengue, febre amarela, etc), e outros fatores

determinantes do processo satde e doenca.

* Prevencdo e controle Doengas transmissiveis pelo seres humanos aos animais

(teniase/cisticercose, hidatidose, etc);

* Educacdo em satde com foco na promocgdo, prevengdo e controle de doengas
de carater antropozoondtico e demais riscos ambientais incluindo desastres naturais e

provocados pelo homem;



* Desenvolver acdes educativas e de mobilizagdo da comunidade continuas,
relativas ao controle das doengas/agravos na area de abrangéncia, no uso € manejo
adequado do territorio com vistas a relagdo satde/ambiente (desmatamentos, uso

inadequado de pesticidas, uso indiscriminado de medicamentos veterinarios).

* Estudos e pesquisa em saude publica que favorecam a territorialidade e a

qualificacdo da atencao.
* Cuidado com os residuos solidos;

* Acdes de Educacdo em saude nas escolas, divulgacdo nos meios de
comunicacdo e, sensibilizagdo as comunidades e sociedade organizada e nao

organizada;
* Prevencao e controle de doencas transmissiveis por alimentos;

» Dar respostas as emergéncias de saude publica e eventos de potencial risco

sanitario nacional de forma articulada com os setores responsaveis;

* Identificagdo e orientacdes sobre os riscos de contaminagdo por substancias

toxicas(agrotoxicos e inseticidas).
Apoio as equipes de saude.

* Discussao de casos especificos: prevencdo e controle de doengas transmissiveis
por alimentos, animais e alteragdes ambientais provocadas pelo homem e desastres

naturais;

* Visitas Domiciliares sempre que relacionadas as casuisticas que envolvam

intersecgoes entre saude animal e humano;

* Orientacdes de carater preventivo e auxilio em casos de acidentes com animais

peconhentos;

* Identificar emergéncias epidemiologicas, de modo continuo e sistematico,
principalmente aquelas de potencial zoondtico, dentre outras, e de importincia para a

saude publica;

» Participacdo em conjunto com todos os componentes da equipe no

planejamento, monitoramento e avaliacao das agdes desenvolvidas pelo programa.

Campo comum de atuacgio entre a Zoonoses e 0 Medico Veterinario no NASF.
* Identificacdo e controle de vetores e pragas do territorio e domicilios;

* Identificacdo e controle de animais sinantropicos;



* Identificacdo e controle de animais pegonhentos (ofidismo - identificagdo).
Atuacio comum de todos os profissionais do NASF:

* Identificar em conjunto com a ESF e comunidade: as atividades, as agdes e as

praticas a serem desenvolvidas em cada uma das areas de responsabilidade;
* Atuar de forma integrada e planejada nas atividades desenvolvidas pela ESF;

* Desenvolver coletivamente a¢des que se integrem a outras politicas: educagdo,

esporte, cultura, trabalho etc;

» Elaborar estratégias de comunicagdo e educagdo para divulgacdo e

sensibilizac¢ao das atividades dos NASF;

* Elaborar projetos terapéuticos, por meio de discussdes periodicas em equipe,

realizando agdes interdisciplinares e desenvolvendo a responsabilidade compartilhada.
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